SVA
— V SOZIALVERSICHERUNGSANSTALT $

GESUND IST GESUNDER. DER GEWERBLICHEN WIRTSCHAFT

SVA Gesundheitshunderter
Anforderungen an Anbieter und Kooperationspartner

Folgende Kriterien sind von Anbietern bzw. Kooperationspartnern fir den SVA Gesundheitshunder-
ter zu erfullen.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte per Mail an cc.gf@svagw.at bzw. telefonisch an 05 08 08
DW 3083.

» Sportwissenschafter sowie Absolventen des Unterrichtsfaches Be-
wegung und Sport

+  Arzt mit OAK-Diplom Sportmedizin oder nachweislichen Zusatzqua-
lifikationen im Bereich Bewegung und Sport

» Physiotherapeuten

* Gesundheitsmanager oder Person mit Ausbildungen im Bereich
Public Health (mit nachweislichen Zusatzqualifikationen)

BEWEGUNG e Staatlich anerkan_nte Aus_bildungen (Lehrwarte, Instruktoren, Trainer
und Sportlehrer) im Bereich Bewegung und Sport

+ Lizenzierte Ubungsleiter (Lernergebnisse sollen jene von staatlich
anerkannten Ausbildungen beinhalten, Beispiele sind: Anleitungs-
kompetenz und Ausbildung zur Planung, Durchfiihrung und Evalua-
tion von Bewegungsangeboten, allgemeine sportliche Grundausbil-
dung)

* Lebens- und Sozialberater (8§ 119 GewO idgF), eingeschréankt auf
sportwissenschaftliche Beratung

» Ernahrungswissenschafter

ERNAHRUNG & . Argt mit OAK-Diplom Ernahrung
GEWICHT » Diatologe
* Lebens- und Sozialberater (8§ 119 GewO idgF), eingeschrankt auf
Ernahrungsberatung

* Arzt mit Psy-Diplom
» Kilinischer und Gesundheits-Psychologe
* Psychotherapeut

STRESS- und * Lebens- und Sozialberater mit Spezialisierung im Themenfeld
BURNOUT- Stress-/Burnoutpravention mit

PRAVENTION » abgeschlossenem Fortbildungslehrgang fur Lebensberater
(Mentale (Psychologische Beratung) fir Stressmanagement und Burnout-
Gesundheit) Pravention nach den Vorgaben des Fachverbandes Personen-

beratung und Personenbetreuung oder eine
» adaquate Ausbildungs- und Téatigkeitsnachweise im Bereich
Stress- und Burnoutpravention




» Freiberuflicher Heilmasseur mit aufrechter Berufsberechtigung und
aufrechter Gewerbeberechtigung fur Massage oder gewerblicher
Masseur mit aufrechter Gewerbeberechtigung (www.fkm.at)

» Shiatsu/Praktiker — mit aufrechter Gewerbeberechtigung fiir Massa-
ge (Dachverband fur Shiatsu. www.oeds.at bzw. www.fkm.at)

* Ayurveda-Wohlftihlpraktik/Praktiker mit aufrechter Gewerbeberech-
tigung fur Massage (www.fkm.at)

» Tuina An Mo-Praktik/Praktiker mit aufrechter Gewerbeberechtigung

ENT..SPANNUNG fur Massage (www.fkm.at)

& KORPER- * Qi Gong, Taijiquan, Yiquan - Kursleiter oder Lehrer nach dem Aus-

ARBEIT bildungsstandard der IQTO (www.igtoe.at)

(Mentale e Yogalehrer mit dem Titel ,BYO/EYO — Ausbildung nach den Quali-

Gesundheit) tatskriterien des Berufsverbandes der Yogalehrenden in Osterreich
(BYO, www.yoga.at)

« Volimitglieder 500+ der YVO (Yoga Vereinigung Osterreich) mit der
Berufsbezeichnung ,VM 500+ YVO*

* Atempadagogen — Mitglieder im Berufsverband der Atempé&dago-
gen Osterrreichs atem austria (www.atemaustria.at)

» Achtsamkeitstraining (Mindful-based stress reduction) — Mitglieder
des MBSR-Verbandes Austria (www.mbsr-mbct.at) und Mitglieder
des Verbandes MBSR-MBCT Osterreich (www.mbsr-verband.at).

Gesundheitsberufe mit Klienten- bzw. Patientenkontakt, wie u.a.:

e Arzt

* Psychotherapeut

e Kilinischer- und Gesundheits-Psychologe

« Diplom-Sozialarbeiter

TABAK- + Lebens- und Sozialberater
Zusétzlich setzen wir eine Qualifikation im Bereich Raucherberatung oder -
therapie voraus. Die Programme mussen sich an die internationalen Stan-
dards der Tabakentwohnung halten. Diese sind unter anderem im Konsen-
sus der Osterreichischen Gesellschaft fiir Pneumologie - Update 2010 be-
schrieben.

Aus Grinden der leichten Lesbarkeit verzichten wir auf eine geschlechterspezifische Differenzie-
rung, wie zum Beispiel Unternehmer/Innen. Entsprechende Begriffe gelten im Sinne der Gleichbe-
handlung geschlechtsneutral.



